
海ライス
世界自然遺産の海より羅臼昆布を食卓に!

鮭のホイル蒸し
世界自然遺産の海より羅臼昆布を食卓に!

ホッケのすり身汁
世界自然遺産の海より羅臼昆布を食卓に!

イクラの醤油漬け
世界自然遺産の海より羅臼昆布を食卓に!



浜　鍋
世界自然遺産の海より羅臼昆布を食卓に!

タラのあら汁
世界自然遺産の海より羅臼昆布を食卓に!

昆布むすび
簡単で最上級な味わい。お弁当に大活躍！

羅臼昆布DEお稲荷さん



羅臼昆布DE和風パスタ
世界自然遺産の海より羅臼昆布を食卓に!

羅臼昆布DEお好み焼き

羅臼昆布DEマフィン
ホットケーキミックス

昆布水
世界自然遺産の海より羅臼昆布を体内に!



お酒のお供
世界自然遺産の海より、簡単で最上級な味わいを！

イカす！飯
第６回海の幸コンテスト「銅賞」

イカのふわふわカツ
第６回海の幸コンテスト「金賞」

イカ墨カレーパン
第６回海の幸コンテスト「銀賞」



知床三昧　〜揚げキツネ〜 ラウシチップス

タラのすり身とたっぷり野菜ボール揚げと
羅臼昆布と鮭節を使ったドレッシング


